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Colección fitness de Dinamica Ballet

SOPORTES PARA BARRAS FIJADAS AL SUELO

PINA-FIX FITNESS

AVANT-FIX FITNESS

Los soportes de fijación al suelo PINA-FIX FITNESS 
para barras de madera a dos alturas se han desarrollado 
para disciplinas de barre fitness, pilates, entrenamiento 
funcional y otras actividades que requieren gran 
exigencia estructural. Su diseño exclusivo de Dinamica 
Ballet, con base rectangular, seis anclajes y doble 
columna de acero, ofrece una estabilidad óptima para 
ejercicios dinámicos con alta carga.

Diseñado para sesiones de alta exigencia, el AVANT-
FIX FITNESS es un soporte de fijación al suelo para 
una barra de madera. Su geometría estructural, 
exclusiva de Dinamica Ballet, con una base rectangular 
de seis puntos de unión y tirante diagonal, aporta gran 
solidez, ante cargas elevadas o cambios rápidos de 
peso. Pensado para estudios de barre fitness, pilates, 
entrenamiento funcional y gimnasios, permite trabajar 
con precisión, fluidez y control del movimiento.

Altura de las barras
107 y 84 cm

Distancia entre barras 23 cm

Diàmetro columna 50 mm Ø

Para barras de madera de
40 mm Ø

Medidas de la pletina base
28 x 14 cm

Peso por unidad 7,8 kg

Altura de la barra 105 cm

Diàmetro columna 50 mm Ø

Para barras de madera de
40 mm Ø

Medidas de la pletina base
28 x 14 cm

Peso por unidad 6,9 kg
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Cuando el entrenamiento es exigente, cada detalle cuenta. La colección Fitness de 
Dinamica Ballet está compuesta por dos soportes de pared y dos de fijación al suelo 
diseñados para disciplinas como barre fitness, pilates, entrenamiento funcional y otras 
prácticas de alta intensidad.

Pensados para estudios, gimnasios y espacios de entrenamiento contemporáneos, esta 
colección de soportes para una y dos barras de madera nace para ofrecer una base de 
trabajo firme, segura y duradera. Los soportes han sido concebidos para acompañar 
sesiones dinámicas, con presiones prolongadas y cambios rápidos de peso, manteniendo 
siempre control, fluidez y confianza durante la práctica.

SOPORTES PARA BARRAS FIJADAS A LA PARED

ARABESQUE DOBLE 
FITNESS

ARABESQUE SIMPLE 
FITNESS
El soporte de pared ARABESQUE SIMPLE FITNESS 
para una sola barra de madera ha sido creado para 
espacios donde la estabilidad y la resistencia son 
esenciales. Su diseño exclusivo permite entrenar 
con confianza en disciplinas como barre fitness, 
pilates o entrenamiento funcional, donde la barra 
se convierte en una extensión natural del ejercicio. 
La base de anclaje de acero con cuatro puntos de 
unión y su geometría estructural proporcionan una 
base sólida para el trabajo diario. El resultado es un 
soporte que responde con firmeza presiones intensas, 
manteniendo el control en cada movimiento.

Distancia de la pared al borde
exterior de las barras 18 cm

Distancia entre barras 23 cm

Para barras de madera de
40 mm Ø

Peso por unidad 1,9 kg

Distancia de la pared al borde
exterior de la barra 18 cm

Para barras de madera de
40 mm Ø

Peso por unidad  1 kg

Los soportes de pared ARABESQUE DOBLE FITNESS 
para dos barras de madera, exclusivos de Dinamica 
Ballet, han sido diseñados para espacios donde la 
intensidad es elevada y la estabilidad una prioridad. 
Su geometría estructural y la base de acero aportan 
firmeza en cada ejercicio. Pensados para estudios de 
barre fitness, entrenamiento funcional y gimnasios, 
permiten trabajar con precisión y seguridad en 
sesiones exigentes.



AMADEUS FIGARO

Soluciones para estudios de fitness
CONJUNTOS DE ESPEJOS Y SOPORTES
PARA BARRAS FIJADAS A LA PARED

Combinación de espejos integrables AMADEUS con soportes
ARABESQUE FITNESS, SIMPLES O DOBLES, en blanco o en 
negro.

Combinación de espejos FIGARO alternados con soportes
ARABESQUE FITNESS, SIMPLES O DOBLES, en blanco o en 
negro.

El espejo FÍGARO va colgado a 
ras de pared y puede instalarse 
tanto en horizontal como en 
vertical. Pensado para adaptarse 
perfectamente a las necesidades 
de estudios, gimnasios y espacios
de entrenamiento contemporáneos.

El espejo AMADEUS cuenta con una 
abertura rectangular, compatible
con nuestros soportes a pared 
ARABESQUE FITNESS, simples o 
dobles, lo cual permite crear espa-
cios de trabajo funcionales prepara-
dos para un uso profesional conti-
nuado.

Medidas del espejo	 200 x 100 x 2,5 cm
			  170 x 100 x 2,5 cm

Color del marco	 Blanco o negro

Medidas de la abertura	 10 x 20 cm

Posición de la abertura	 Según croquis

Grosor del espejo	 4 mm

Peso total	 Altura 200:	30 kg
			  Altura 170:	 25 kg

Medidas del espejo	 200 x 125 x 2,5 cm
			  200 x 100 x 2,5 cm
			  170 x 100 x 2,5 cm

Color del marco	 Blanco  o negro

Grosor del espejo	 4 mm

Peso total	 Altura 200:	30 kg
			  Altura 170:	 25 kg



Soluciones para estudios de fitness

BARRAS MÓVILES con y sin ruedas

PINA AVANT
Nuestra barra móvil PINA es una barra doble con bases 
de acero que responde perfectamente a las exigencias 
de un estudio de fitness, barre y Pilates..
Este modelo está disponible con o sin ruedas, siempre 
manteniendo su portabilidad y su estabilidad.

Altura barras sin ruedas	 Sup.:  101 cm   |   Inf.:  79 cm
Altura barras con ruedas	 Sup.: 102 cm   |   Inf.:  80 cm

Distancia entre barras	 19 cm

Diámetro de la columna	 50 mm Ø

Diámetro de las barras	 40 mm Ø

Medidas de la base	 Sin ruedas:   39,5 x 32 x 1 cm
			  Con ruedas: 39,5 x 32 x 2 cm

Longitud de las barras	 1,5 m o 2 m

Peso total sin ruedas	 31,5 kg con barras de 1,5 m
			  32,5 kg con barras de 2 m

Peso total con ruedas	 50,5 kg con barras de 1,5 m
			  51 kg con barras de 2 m

Nuestra barra móvil AVANT con una sola barra de madera 
ofrece estabilidad, resistencia y movilidad durante los 
entrenamientos de barre y fitness.
Modelo disponible con o sin ruedas. Ambas opciones 
mantienen su portabilidad y estabilidad.

Altura de la barra	 Sin ruedas.:  103 cm
			  Con ruedas.: 104 cm

Diámetro de la columna	 50 mm Ø

Diámetro de las barras	 40 mm Ø

Medidas de la base	 Sin ruedas:   39,5 x 32 x 1 cm
			  Con ruedas: 39,5 x 32 x 2 cm

Longitud de la barras	 1 m o 1,5 m

Peso total sin ruedas	 27,5 kg con barra de 1,5 m
			  28 kg con barra de 1,5 m

Peso total con ruedas	 46,5 kg con barra de 1 m 
			  47 kg con barra de 1,5 m



DINÀMICA COMPLEMENTS, S.L.
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Tel: 93 325 17 40
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