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Fitness-Kollektion von Dinamica Ballet

BODENMONTIERTE HALTERUNGEN

PINA-FIX FITNESS

AVANT-FIX FITNESS

Die PINA-FIX FITNESS Bodenhalterungen für 
Holzstangen auf zwei Höhen wurden für Disziplinen 
wie Barre Fitness, Pilates, funktionelles Training und 
weitere intensive Trainingsformen entwickelt, die hohe 
strukturelle Anforderungen stellen. Ihr exklusives Design 
mit rechteckiger Basis, sechs Befestigungspunkten und 
Doppelstütze aus Stahl bietet optimale Stabilität für 
dynamische Übungen mit hoher Belastung.

Die AVANT-FIX FITNESS Bodenhalterung wurde für 
intensive Trainingseinheiten entwickelt und dient zur 
Befestigung einer Holzstange am Boden. Ihre exklusive 
strukturelle Geometrie mit rechteckiger Basis, sechs 
Befestigungspunkten und diagonaler Verstrebung 
gewährleistet hohe Stabilität bei starker Belastung 
und schnellen Gewichtsverlagerungen. Entwickelt 
für Barre-Fitness-Studios, Pilatesräume, funktionelles 
Training und Fitnessstudios ermöglicht sie präzises, 
flüssiges und kontrolliertes Training.

Höhe der Stangen: 107 und 84 cm

Abstand zwischen den Stangen:
23 cm

Durchmesser der Stütze: 50 mm Ø 

Für Ballettstangen mit einem
Durchmesser von: 40 mm Ø  

Abmessungen der
Befestigungsplatte: 28 x14 cm

Gewicht pro Einheit: 7,8 kg

Höhe der Stange: 105 cm 

Durchmesser der Stütze: 50 mm Ø

Für Ballettstangen mit einem
Durchmesser von: 40 mm Ø 

Abmessungen der
Befestigungsplatte: 28 x14 cm

Gewicht pro Einheit: 6,9 kg
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Wenn das Training anspruchsvoll ist, zählt jedes Detail. Die Fitness-Kollektion von Dinamica 
Ballet umfasst zwei Wandhalterungen und zwei Bodenhalterungen, die für Disziplinen wie 
Barre Fitness, Pilates, funktionelles Training und weitere intensive Trainingsformen 
entwickelt wurden.

Konzipiert für Studios, Fitnessräume und zeitgemäße Trainingsumgebungen bietet 
diese Kollektion von Halterungen für eine und zwei Holzstangen eine stabile, sichere 
und langlebige Trainingsbasis. Die Halterungen sind für dynamische Trainingseinheiten 
mit dauerhaften Belastungen und schnellen Gewichtsverlagerungen ausgelegt und 
gewährleisten jederzeit Kontrolle, Bewegungsfluss und Sicherheit während der Nutzung.

WANDMONTIERTE HALTERUNGEN

ARABESQUE 
FITNESS DOPPELT

ARABESQUE 
FITNESS EINFACH
Die ARABESQUE FITNESS EINFACH wurde für Räume 
entwickelt, in denen Stabilität und Widerstandsfähigkeit 
entscheidend sind. Ihr exklusives Design ermöglicht 
sicheres Training in Disziplinen wie Barre Fitness, Pilates 
oder funktionellem Training, bei denen die Stange zu 
einer natürlichen Erweiterung der Bewegung wird. Die 
Stahlbefestigungsplatte mit vier Befestigungspunkten 
sowie ihre strukturelle Geometrie bilden eine stabile 
Grundlage für den täglichen Einsatz. Das Ergebnis 
ist eine Halterung, die auch bei intensiver Belastung 
zuverlässig Stabilität gewährleistet.

Abstand zwischen Wand und
Außenseite der Ballettstangen: 
18 cm

Abstand zwischen den
Stangen: 23

Für Ballettstangen mit einem
Durchmesser von: 40 mm Ø 

Gewicht pro Einheit: 1,9 kg

Abstand zwischen Wand und
Außenseite der Ballettstangen: 
18 cm

Für Ballettstangen mit einem
Durchmesser von: 40 mm Ø 

Gewicht pro Einheit: 1 kg

Die Wandhalterungen ARABESQUE FITNESS 
DOPPELT für zwei Holzstangen wurden für Räume 
entwickelt, in denen hohe Intensität und Stabilität 
oberste Priorität haben. Ihre strukturelle Geometrie 
und die Stahlplatte sorgen bei jeder Übung für 
maximale Festigkeit. Entwickelt für Barre-Studios, 
funktionelles Training und Fitnessstudios ermöglichen 
sie präzises und sicheres Arbeiten auch bei intensiven 
Trainingseinheiten.



AMADEUS FIGARO

Lösungen für Fitnessstudios

SPIEGELSETS MIT WANDMONTIERTEN HALTERUNGEN

Spiegelsets mit AMADEUS Spiegeln und ARABESQUE 
FITNESS Wandhalterungen, EINFACH oder DOPPELT, in Weiß 
oder Schwarz.

Spiegelsets mit alternierenden FIGARO Spiegeln und 
ARABESQUE FITNESS Wandhalterungen, EINFACH oder 
DOPPELT, in Weiß oder Schwarz.

Der FIGARO Spiegel wird an der 
Wand montiert und kann sowohl 
horizontal als auch vertikal insta-
lliert werden. Er wurde entwickelt, 
um sich perfekt an die Anforderun-
gen moderner Studios, Fitnessräu-
me und Trainingsbereiche anzu-
passen.

Der AMADEUS Spiegel verfügt über 
eine rechteckige Öffnung, die mit 
unseren einfachen oder doppelten 
ARABESQUE FITNESS Wandhal-
terungen kompatibel ist. Das ermö-
glicht funktionale Arbeitsbereiche 
für den professionellen Dauereinsatz.

Maße:	 200 x 100 x 2.5 cm
			  170 x 100 x 2.5 cm

Farbe des Rahmens: 	 Weiß oder Schwarz

Maße der Öffnung:	 10 x 20 cm

Position der Öffnung:	 Siehe Skizze

Dicke des Glases:	 4 mm

Gesamtgewicht:	 Höhe 200 cm: 30 kg 
			  Höhe 170 cm: 25 kg

Maße:	 200 x 125 x 2.5 cm
			  200 x 100 x 2.5 cm
			  170 x 100 x 2.5 cm

Farbe des Rahmens: 	 Weiß oder Schwarz

Dicke des Glases:	 4 mm

Gesamtgewicht: 	 200 x 125 cm: 34 kg
			  200 x1 00 cm: 30 kg
			  170 x 100 cm: 25 kg 



Lösungen für Fitnessstudios

MOBILE BALLETTSTANGEN mit oder ohne Rollen

PINA AVANT
Unsere mobile Ballettstange PINA ist eine Doppelstange 
mit Stahlfüßen, die perfekt den Anforderungen eines 
Fitness-, Barre- oder Pilatesstudios entspricht. Dieses 
Modell ist mit oder ohne Rollen erhältlich und bietet 
dabei stets Mobilität und Stabilität.

Höhe der Stangen ohne Rollen:	 O.S.:  101 cm   |   U.S.:  79 cm
Höhe der Stangen mit Rollen: 	 O.S.: 102 cm   |   U.S.:  80 cm

Abstand zwischen den Stangen: 	 19 cm

Durchmesser der Stützen:	 50 mm Ø

Durchmesser der Holzstangen:	 40 mm Ø

Sockelabmessungen: 	 Ohne Rollen:  39.5 x 32 x 1 cm
			  Mit Rollen:  39.5 x 32 x 2 cm

Standardlängen der Stangen:	 1,5 m oder 2 m

Gesamtgewicht ohne Rollen:	 31,5 kg mit 1.5 m Holzstangen
			  32,5 kg mit 2 m Holzstangen 

Gesamtgewicht mit Rollen: 	 50,5 kg mit 1,5 m Holzstangen
			  51 kg mit 2 m Holzstangen

Unsere mobile Ballettstange AVANT mit einer einzelnen 
Holzstange bietet Stabilität, Widerstandsfähigkeit und 
Mobilität für Barre- und Fitnesstraining. Das Modell 
ist mit oder ohne Rollen erhältlich. Beide Varianten 
gewährleisten Mobilität und Stabilität.

Höhe der Stange: 	 Ohne Rollen: 103 cmm 
			  Mit Rollen: 104 cm

Durchmesser der Stützen:	 50 mm Ø

Durchmesser der Holzstangen:	 40 mm Ø

Sockelabmessungen:	 Ohne Rollen: 39,5 x 32 x 1 cm  
			  Mit Rollen: 39,5 x 32 x 2 cm

Standardlängen der Stange:	 1 m oder 1,5 m

Gesamtgewicht ohne Rollen:	 27,5 kg mit 1 m Holzstange
			  28 kg mit 1,5 m Holzstange

Gesamtgewicht mit Rollen:	 46,5 kg mit 1 m Holzstange 
			  47 kg mit 1,5 m Holzstange



DINÀMICA COMPLEMENTS, S.L.

Llull, 51-53, 5º 3ª | 08005 BARCELONA (SPANIEN)
Tel. +49  800 180 17 09 

export@dinamicaballet.com
www.dinamicaballet.com
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